
　 　
　　　　　　

きんぎょが１ぴき、金魚鉢からにげだした。

どこににげた？カーテンの赤い水玉模様の中にかくれてる。

おや、またにげた。こんどは鉢植えで赤い花のふり。おや

おや、またにげた。キャンディのびん、盛りつけたイチゴ

の実の間、おもちゃのロケットの隣…。ページをめくるた

びに、にげたきんぎょがどこかにかくれています。子ども

たちが大好きな絵探しの絵本。小さな子も指をさしながら

きんぎょを探して楽しめます。
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暖かな春の日差しに包まれ、園庭の花もきれいに咲き誇っています。今年度も、お母さんたちと一
緒に子ども達の成長を見守っていきたいと思います。
昨年度も、1日１５組と予約制での利用となっていましたが、たくさんの方にさくら広場を利用し

ていただきとても嬉しく感じています。3月のお別れ会や終わりの会では、先生の出し物を見たり、
みんなでゲームをしたり、子ども達もお母さんたちにもたくさんの笑顔が見られ楽しく過ごせたよう
に思います。今年度も、みんなで楽しい時間を過ごせるよう、いろいろと工夫をしていきたいと思い
ます。
子ども同士、ママ同士、パパ同士…たくさんの友だちの輪を広げて、おしゃべりしたり、笑ったり

…みんなで子育てを楽しんでいけたらと思います。よろしくお願いします。

さくら広場専用電話 ０８０－５９８３－２３８５

メールアドレス s.aozora5111@au.com

幼保連携型認定こども園
あおぞら総社地域子育て支援センター

さくら広場だより 4月

本の貸し出し・

一時保育を

行っています

詳しくは、職員まで
お尋ねください♪

担当紹介

真庭 歩・新井 さゆり
相澤 さより・佐藤 早紀

橋本 千晶・立崎 由香里

山本 菜未

たくさんの子ども達やお母さん
方と楽しく笑顔で過ごしていき
たいと思います。
一年間よろしくおねがいします。

★食育豆知識★
元気な１日は朝食から！

わたしたちは１日に朝，昼、夕と３回食事をとります。

特に朝食は、午前中の大切なエネルギー源になります。

元気に１日をスタートするために、朝は必ず食べてから

活動するようにしましょう。

とは言っても、すぐさま完璧な朝食をとろうと思っても

なかなか難しいものです。まずはおにぎりやパンなど、

何かを食べることを習慣づけていきましょう。

★おすすめ絵本★



　　　 ８月の予定

月 火 水 木 金 土
★活動時間…１０：００～１１：３０　 １日 ２日 ３日

　１３：００～１４：３０ 身体測定 身体測定

★広場開放…１１：３０～１５：００
★園庭開放…１０：００～１５：００ 広場開放 広場開放

５日 ６日 ７日 ８日 ９日 １０日
豆自動車 シーツあそび 園庭あそび パパと

こどもの日 振替休日 遊ぼう
広場開放 広場開放 広場開放

１２日 １３日 １４日 １５日 １６日 １７日
リトミック リトミック バランスボード 楽器あそび 出張広場

「５号公園」
赤ちゃんタイム 広場開放 広場開放 広場開放 広場開放

１９日 ２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日
運動あそび おえかき 散歩「駅」 アスレチック 出張広場

「総社公民館」

広場開放 広場開放 広場開放 広場開放 広場開放
２６日 ２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日

育児講座 簡単な 簡単な 誕生会 ふれあいじゃれっこ

「トイレトレーニング」 おもちゃ製作 おもちゃ製作

広場開放 広場開放 赤ちゃんタイム 広場開放 広場開放

　　　　　５/１０(土） 　　分園の園庭で遊びたいと思います。
　　　　パパと遊ぼう 　　お休みのパパ、ぜひ参加してお子さんと楽しく遊びましょう♪

　　　　　５/１６(金） 　　５号公園に行きたいと思います。現地集合・現地解散です。
　　　　　出張広場 　　飲み物等は各自で用意してください。

　　雨天の場合は、さくら広場のお部屋で遊びたいと思います。

　　　　　５/２１（水） 　　駅にお散歩に行きます。１０時半に園を出たいと思いますので、早めに
　　　　　　散歩 　　集合してください。小さいお子さんはベビーカーの用意をお願いします。

　　　　　５/２３（金） 　　総社公民館のホールで行います。マット・バランスボード・大型紙芝居等を
　　　　　出張広場 　　予定しています。現地集合・現地解散です。

　　　　　５/２６（月） 　　保育士による講座で「トイレトレーニング」についてです。他のママさん達の
　　　　　育児講座 　　経験談を交えて進めていきたいと思います。ぜひ参加して今後の子育ての

　　参考にしてください。

　　　５/２７，２８（火、水） 　　簡単なおもちゃ製作をしたいと思います。
　　　　　　製作 　　材料費は無料です。

★予約制です。電話、メールでも申し込みできます。

★５月分の参加受付は、４月２３日(水)１０時～です。メールの件名に名前を入れてください。
　（この時間は電話には出られませんのでご承知おきください。）
★５月１２日(月)～１６日(金)　寝相アート期間になります。
★赤ちゃんタイムは１歳未満の子で活動したいと思います。
　　１２日（月）：リトミック
　　２８日（水）：簡単なおもちゃ製作

５月の予定

※ 上段は午前・下段は午後の活動内容

※ すべて要予約で先着１５組までとさせていただきます

※ すべて全体で活動します

◎さくら広場や園庭に来ら
れた方は、必ず受付名簿に
名前を記名して下さい。受
付は２号館２階のさくら広場
です。

◎さくら広場や園庭開放の
曜日が変更になる場合があ
ります。さくら広場だよりや
広場室内にある掲示板等で
お知らせしますので、確認
の上ご来所下さい。

◎園庭開放では、保育園児
も一緒になる場合がありま
す。園庭にいる人数が多く
なりますので、必ずお子さん
から目を離さないようお願い
します。


